KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 1 LỨA TUỔI ( 5- 6 tuổi)

Giáo Viên thực hiện: Nguyễn Thị Thu Thủy

                Lê Thị Huệ
	Hoạt động
	Tuần I


	Tuần II


	Tuần III

	Đón Trẻ

Trò chuyện
	- Trò chuyện với trẻ về các loại cây xanh mà trẻ biết, tác dụng của cây xanh đối với đời sống con người.

- Giáo dục trẻ biết chăm sóc và bảo vệ cây xanh. Cho trẻ làm quen với các bài thơ bài hát nói về các loại cây xanh.
- Trò chuyện với trẻ về một số loại quả ( Tên gọi, hình dáng, cấu tạo,ích lợi…) So sánh sự giống nhau và khác nhau về hình dáng, cấu tạo,ích lợi, mùi vị……Cách chăm sóc.

- Trò chuyện cùng trẻ về tết nguyên đán, thời gian, các đặc trưng của ngày tết, các hoạt động thường có trong ngày tết.
- Giáo dục trẻ biết chúc tết người lớn bằng những lời chúc tốt đẹp nhất. Trẻ biết kình trọng ông bà bố mẹ và những người lớn tuổi hơn mình. (CS77)


	Thể dục sáng
	* Tuần I, III: Trẻ tập với quả vòng
            + Tay : Tay ra trước ngập trước ngực.       

            + Bụng : Nghiêng người sang hai bên.
            + Chân : Đá chân ra trước.
            + Bật : Bật tách chụm
* Tuần II : Trẻ tập với hoa.
            + Tay : Ra sang ngang        

            + Bụng : Đứng cúi gập người phía trước.
            + Chân : Bước khuỵu gối
            + Bật: Bật tiến phía trước.      

	Hoạt động học


	T2
	Văn học

Thơ: Cây dừa
( Đa số trẻ chưa biết)
	Âm nhạc

NDTT:Dạy hát: Bé chúc tết
NDKH:Nghe hát: Liên khúc chúc xuân.

TC: Nghe âm thanh đoán tên dụng cụ âm nhạc.
	Văn học

Truyện : Sự tích ngày tết.
( Đa số trẻ chưa biết)

	
	T3
	LQVT
Ôn số lượng trong phạm vi 8
	LQVT
Đếm đến 9 nhận biết chữ số 9.
	LQVT
Thêm bớt số lượng trong phạm vi 9.

	
	T4
	Tạo hình
    Xé dán vườn cây ăn quả.
                     ( Đề tài)
	Tạo hình

Nặn mâm ngũ quả ngày tết.
( Đề tài)
	Tạo hình

Vẽ cành đào,cành mai ngày tết 

( Đề tài)

	
	T5
	Khám phá
Cây xanh và môi trường sống.
(CS92)
	Khám phá

Một số loại quả 
( CS112)
	Khám phá

Tết cổ truyền

	
	T6
	LQCC

Làm quen chữ cái m n l
	Phát triển vận động.

Ném trúng đích đứng (xa 2m- cao 1,5m) 

TC VĐ : Bịt mắt đập niêu 
	LQCC

Làm quen chữ cái h k

	
	T7
	Ôn các bài thơ đã học
	Rèn kỹ năng tạo hình
	Chơi các trò chơi với chữ cái.

	Hoạt động ngoài trời.
	* Quan sát:
- Cây sà cừ trong sân trường.

- Tổ chức hoạt động chăm sóc vườn rau của trường (CS39)
- Quan sát cây xoài.
- Giao lưu với khối MGN 
- Quan sát các cây dây leo.

- Quan sát trò chuyện về cây xanh và môi trường sống.
* Trò chơi vận động: 
- Tìm lá cho cây, bịt mắt bắt dê, mèo đuổi chuột, trồng nụ trồng hoa, ai nhanh nhất.

* Chơi tự chọn: Chơi với đồ chơi ngoài sân trường,chơi với bóng, chơi với cát,chơi với giấy,vẽ phấn trên sân...

	* Quan Sát: 
- Quan sát quả xoài.

- Quan sát và trò chuyện về quả hồng xiêm.

- Giao lưu với khối MGL

- Quan sát buồng chuối.

- Làm thí nghiệm hạt nảy mầm.

- Quan sát và trò chuyện về quả dưa hấu.

* Trò chơi vận động: Ai nhanh nhất, bác làm vườn. Lộn cầu vòng, kéo co, bịt mắt lấy quả...

* Chơi tự chọn: Chơi với đồ chơi ngoài trời,chơi  với nước,với cát,với giấy,với phấn…,

	* Quan sát:

- Hoa đào ngày tết.
- Quan sát và trò chuyện về các loại bánh có trong ngày tết.

- Trò chuyện và thảo luận cùng trẻ về các hoạt động của ngày tết.

- Tổ chức cho trẻ đi tham quan dã ngoại. ( Đình chùa làng đông).

* Trò chơi vận động:  Gánh nước, Bịt mắt bắt dê, ném còn, ném cổ chai...
* Chơi tự chọn: Chơi với giấy,với lá  cây,chơi với vòng gây, các đồ chơi ngoài trời......

	Hoạt động góc
	1.Góc xây dựng ( Trọng tâm): Xây dựng khu sinh thái Phúc Lợi ( Tuần 1) , Góc xây dựng: Vườn cây ăn quả

 ( Tuần 2), Góc nghệ thuật: Làm bưu thiếp, cành đào, lì xì ( Tuần 3) ( CS48)
MĐYC: Trẻ biết kể tên các loại cây xanh, các loại cây ăn quả và ích lợi của chúng đối với đời sống con người, biết quây khu để xây dựng được khu sinh thái, và vườn cây ăn quả. Trẻ biết các hoạt động thường có trong ngày tết đó là chúc tết, lì xì, trang trí cho ngôi nhà thật đẹp để chào đón năm mới, biết sử dụng các chất liệu khác nhau làm ra cành đào, bưu thiếp, bao lì xì…..
CB: Các  miếng ghép để trẻ xây dựng và quây khu và phân loại các loại cây khác nhau, các loại bìa màu khác nhau để trẻ trang trí làm các bưu thiếp và bao lì xì, giấy làm hoa đàohồ, kéo, nhũ óng ánh, kim sa…..
TH: Cô cùng trẻ đọc bài thơ, hát trò chuyện cùng trẻ về các loại cây xanh và các loại cây ăn quả ích lợi của các loại cây đó đối với đời sống con người.
- Trò chuyện về các hoạt động trong ngày tết, trò chuyện về đặc điểm của hoa đào màu sắc, hình dạng...........
2. Góc đóng vai: Bán các loại rau, cây ăn quả. Các loại hoa quả, bánh kẹo ngày tết…..( CS47)
3. Góc xây dựng: Chợ hoa ngày tết, khu sinh thái phúc lợi, vườn cây ăn quả….
4. Góc tranh truyện: Xem tranh làm các tập san về các loại hoa, các loại quả, xem truyện về ngày tết………Gạch chân các chữ cái đã học qua  các câu.bài thơ, tô màu chữ rỗng. ( CS84)
5. Góc khám phá: Chăm sóc cho cây. Làm thí nghiệm hạt nảy mầm, Làm thí nghiệm  điều gì sẽ sảy ra khi cây bị thiếu nước.
6. Góc học tập: Tô đồ vẽ lặn các số đã học, thêm vào cho đủ số lượng, Chơi các trò chơi với số lượng 9, chơi với các mảng tường,  sắp xếp theo quy luật.Bù bài còn thiếu.
7. Góc nghệ thuật: Vẽ cắt, nặn xé dán, các loại cây, hoa,quả trang trí bưu  thiếp, lì xì, làm xúc xích….( CS 87)
8. Góc bé tự phục vụ bản thân: Hướng dẫn trẻ thao tác cài quai dép, đóng, mở phec mơ tuya.

	HĐ ăn, 

ngủ, VS
	- Thực hiện các thói quen văn minh trong khi ăn. Nhận biết một số nguy cơ không an toàn khi ăn uống

- Nói tên món ăn hàng ngày. Nhận biết một số thực phẩm thông thường và ích lợi của chúng đối với sức khỏe.  

- Trẻ biết và không ăn uống một số thứ có hại cho sức khỏe ( CS 20)


	HĐ chiều
	* Âm nhạc

Hát : Em yêu cây xanh
NH:  Cây trúc xinh 
TC : Nhìn hình ảnh đoán tên bài hát.
*PTVĐ: 
- Ném xa bằng hai tay- chạy nhanh 

10 m
- Rèn kỹ năng thực hành cuộc sống ( Khách cho quà, người lạ cho quà khi chưa được sự cho phép của người lớn) ( CS 24)
- Rèn kỹ năng rót nước mời trà khi khách đến chơi nhà.

- Tiếp tục rèn kỹ năng chải răng cho trẻ .

- Giáo dục các hành vi lễ  giáo cho trẻ biết đưa ra những lời chúc tết với người lớn. Biết cảm ơn khi được nhận quà… 
- Nêu gương bé ngoan,biểu diễn văn nghệ.

- Lao động xung quanh trường
	* Văn học.
Thơ: Tết đang vào nhà
*LQCC: Trò chơi với chữ cái : m n l
- Cho trẻ chơi ở phần mềm kistmas.

- Hướng dẫn trẻ làm đồ dùng để trang trí chuẩn bị đón tết.
- Cho trẻ xem băng hình và cách chăm sóc và bảo vệ cây xanh.
- Trò chuyện và cho trẻ xem băng hình về tác hại của thuốc lá đối với con người. Cách sử lý tình huống khi có người thân trong gia đình hút thuốc lá ( CS 26)

- Nêu gương bé ngoan,biểu diễn văn nghệ.

- Lao động xung quanh trường

	*Âm nhạc
- Biểu diễn tổng hợp: Các ca khúc về tết. 

* PTVĐ: Đi nối bàn chân tiến, lùi
- Làm các loại hoa từ các giấy mềm.

- Cắt dán xúc xích trang trí lớp.

- Ôn các chữ cái đã học.
- Nêu gương bé ngoan,biểu diễn văn nghệ.

- Lao động xung quanh trường
-Rèn kỹ năng tạo hình.

- Hoạt động các phòng chức năng

- Nêu gương bé ngoan,biểu diễn văn nghệ.

- Lao động xung quanh trường

	Các chủ đề  sự kiện
	Cây xanh và môi trường sống.
	Một số loại quả
	Tết cổ truyền

	Đánh giá kết quả thực hiện
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